
•	� Laat de luchtroosters boven je raam 
altijd open. Ook in de winter. Een 
droog huis wordt sneller warm en is 
gezonder. Als je geen roosters hebt, 
zet dan een raam op een kier.

•	� Houd roosters schoon. Dat kan je 
doen met een stofzuiger.

Ventileren

•	� Kook met de deksels op de pannen.
•	� Zet de afzuigkap tijdens het koken aan. 

Of zet de roosters of een raam open.
•	� Heb je ventilatie? Zet deze op de 

hoogste stand.

Koken

•	� Centrifugeer de was goed, dan droogt 
het sneller.

•	� Droog je was buiten als het kan. Zet 
een raam open als je de was binnen 
ophangt.

Wassen

•	� Je kunt schimmel makkelijk 
verwijderen met een sopje van warm 
water en soda.

•	� Blijf je problemen met schimmel 
houden? Meld het bij ons. Wij komen 
dan kijken en gaan op zoek naar de 
mogelijke oplossing.

Schimmel verwijderen

Zet de verwarming niet lager dan 15 graden.

Plaats meubels en gordijnen niet voor de 
verwarming. Zorg voor minimaal 5 cm 
ruimte tussen meubels en de muur. Zo kan 
de lucht doorstromen.

Verwarmen

Inrichten

•	� Houd de badkamerdeur dicht als je 
doucht.

•	� Zet de ventilatie op de hoogste stand. 
•	� Maak de muren en de vloer droog na 

het douchen.
•	� Houd de badkamerdeur nog 15 

minuten dicht. 
•	� Zet een raam open of de ventilatie  

nog minimaal 15 minuten aan. 

Douchen

Lucht alle kamers in je huis minimaal 
15 minuten per dag. Dit doe je door 
ramen en deuren tegenover elkaar 
open te zetten.

Luchten

15
min.

•	� Slaap ’s nachts met het raam open.  
Of zet de slaapkamerdeur open.

•	� Lucht de slaapkamer minimaal 15 
minuten per dag door de ramen en 
deuren open te zetten.

Slapen

Hoe voorkom je schimmel in je woning?
Laat vochtige lucht uit je woning en frisse lucht erin!

Hulp nodig? 	 info@waterwegwonen.nl 	    010 248 88 88

SODA

5 cm

15°C


